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Novena a Santa Teresa di Lisieux, patrona delle missioni  
(in preparazione alla Giornata Missionaria Mondiale) 
La novena sarà guidata in inglese da Sua Eminenza il Cardinale Tagle e sarà disponibile gratuitamente 
sull’app Hallow. 
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Novena a Santa Teresa di Lisieux, patrona delle missioni  

(in preparazione alla DOMUND – da eliminare alla Giornata Missionaria Mondiale) 

Meditazione di apertura 

Santa Teresa del Bambino Gesù, nata in Francia nel 1873, era la più giovane di nove figli dei santi 

Luigi e Zelia Martin. La sua infanzia fu segnata sia dalla sofferenza che dalla grazia: perse la madre 

a causa di una malattia quando aveva solo quattro anni e si descrisse come una bambina sensibile 

e difficile. Tuttavia, attraverso la preghiera e la perseveranza, il suo cuore fu plasmato dall’amore 

di Dio. 

All’età di 15 anni, dopo aver chiesto coraggiosamente il permesso al Papa, Teresa entrò nel 

convento carmelitano di Lisieux. Lì condusse una vita nascosta di preghiera e sacrificio, 

dedicandosi completamente a Cristo sotto il nome di Suor Teresa di Gesù Bambino e del Santo 

Volto. Non si recò mai in terre di missione, ma desiderava ardentemente condividere la sua opera 

offrendo le sue preghiere e le sue sofferenze per coloro che portavano il Vangelo fino ai confini 

della terra. 

Nella sua autobiografia, *Storia di un’anima *, descrisse la sua “piccola via”: fare l’ordinario con 

straordinario amore, confidando completamente nella misericordia di Dio. Fu questa spiritualità 

che portò la Chiesa a nominarla Dottore della Chiesa e patrona delle missioni. 

Teresa morì di tubercolosi all’età di 24 anni. Le sue ultime parole furono: "Mio Dio, ti amo!". 

Prima di morire, promise: "Trascorrerò il mio cielo facendo del bene sulla terra". 

Mentre preghiamo questa novena, chiediamo in particolare la sua intercessione per le persone che 

vivono nelle missioni del Papa: in Asia, Africa, Oceania, Isole del Pacifico e America Latina. Ci 

uniamo alla Chiesa universale nella preparazione alla Giornata Missionaria Mondiale, pregando 

affinché ogni persona possa conoscere il banchetto della vita offerto in Cristo e la speranza che 

non viene mai meno. 

Lo facciamo con cuori colmi di gioia e speranza, sotto la guida del nostro Santo Padre, Papa Leone 

XIV, il primo dopo San Pietro a vivere gran parte del suo sacerdozio come missionario. Papa Leone 

sa personalmente cosa significa portare il Vangelo alle periferie. In questa novena, ci uniamo a lui 
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nella preghiera affinché tutti possano ascoltare e accettare l’invito al banchetto della vita: 

l’Eucaristia, cuore della nostra fede e della nostra missione. 

Prenditi un momento per presentare le tue intenzioni personali. Poi, preghiamo insieme. 

Giorno 1 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana:  

 

Santa Teresa di Gesù Bambino, hai detto che avresti trascorso la tua vita celeste facendo del bene 

sulla terra. La tua fiducia in Dio era totale. Prega affinché Egli accresca la mia fiducia nella Sua 

bontà e misericordia mentre presento queste intenzioni... 

Prega per me, affinché anch’io, come te, possa avere una grande e innocente fiducia nelle 

amorevoli promesse del nostro Dio. Prega affinché io possa vivere la mia vita in unione con il 

piano che Dio ha per me e che un giorno possa vedere il volto di Dio, che tu hai amato così 

profondamente. 

Santa Teresa, sei stata fedele a Dio fino al momento della tua morte. Prega per me, affinché io 

possa essere fedele al nostro Dio d’amore. Possa la mia vita portare pace e amore al mondo 

attraverso la perseverante fedeltà nell’amore per Dio, nostro Salvatore. 

Dio amorevole, che hai benedetto Santa Teresa con una grande capacità di amare, aiutami a credere 

nel tuo amore incondizionato per ciascuno dei tuoi figli, specialmente per me. 

Petizione da sostituire con Invocazione per il primo giorno  

Ti amo, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa ad amarti di più! 

Preghiera di chiusura 
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PREGHIERA PER LA GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 2025  

Padre buono, rendici “gente di primavera”, / con uno sguardo sempre pieno di speranza / da 

condividere con tutti. / Aiutaci a tenere accesa / la scintilla della speranza, / perché diventi un 

grande fuoco / che illumina e riscalda / un mondo su cui gravano ombre scure. / Preghiamo per i 

missionari / che, seguendo la tua chiamata, / sono andati in altre nazioni per far conoscere / l’amore 

che hai avuto per noi in Cristo. / Rendi loro e tutti noi / missionari di speranza tra le genti, / 

spinti a raccogliere, come Lui e con Lui, / il grido dell’umanità. / Ti preghiamo per intercessione 

di Maria, / Madre di Gesù Cristo, nostra speranza. / Gloria al Padre, e al Figlio, e allo Spirito Santo.  

Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen. 

Nel nome del Padre, e del Figlio, e dello Spirito Santo. Amen. 

Giorno 2 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

 

[come sopra] 

Petizione Invocazione per il secondo giorno  

 

Confido in te, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa ad avere più fiducia 

in te! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 
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Giorno 3 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

[come sopra] 

Petizione Invocazione per il terzo giorno:  

Ti vedo, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa a vederti di più! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 

Giorno 4 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana 

[come sopra] 

Petizione Invocazione per il giorno 4  

Sono umile, Signore. Concedi a me e a coloro che vivono nelle missioni del Papa una maggiore 

umiltà! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 
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Giorno 5 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

 

Preghiera quotidiana 

 [come sopra] 

Petizione Invocazione per il quinto giorno  

Cerco di perdonare, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa a perdonare 

settanta volte sette! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 

Giorno 6 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

[come sopra] 

Petizione Invocazione per il giorno 6  

Accetto la tua volontà, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa ad accettare 

la tua volontà ogni giorno! 

Preghiera di chiusura  
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[come sopra] 

Giorno 7 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

[come sopra] 

Petizione Invocazione per il giorno 7  

Confido in te, Signore. Aiuta me e coloro che vivono nelle missioni del Papa a dipendere di più da 

te! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 

Giorno 8 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

[come sopra] 

Petizione Invocazione per l’ottavo giorno  

Ti rifletto al mondo Voglio essere un tuo riflesso nel mondo, Signore. Aiuta me e coloro che vivono 

nelle missioni del Papa a rifletterti più chiaramente! 

Preghiera di chiusura  
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[come sopra] 

Giorno 9 

Preghiamo per le persone che vivono nelle missioni del Papa e in preparazione alla Giornata 

Missionaria Mondiale. 

Preghiera quotidiana  

[come sopra] 

Preghiera per il giorno 9:  

Amo il tuo popolo, Signore. Aiutami ad amare di più coloro che vivono nelle missioni! 

Preghiera di chiusura  

[come sopra] 
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